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木々
き ぎ

の葉
は

の色
いろ

が変
か

わり始
はじ

め、ますます秋
あき

の深
ふか

まりを感
かん

じられま

す。朝晩
あさばん

は冷
ひ

え込
こ

むようになりましたが、皆様
みなさま

お変
か

わりありませ

んか。涼
すず

しい空気
く う き

に高
たか

く澄
す

んだ空
そら

…爽
さわ

やかな秋風
あきかぜ

を感
かん

じながら

毎日散歩
まいにちさんぽ

を楽
たの

しんでいます。ある時
とき

、ご利用者
り よ う し ゃ

と散歩
さ ん ぽ

に出掛
で か

ける

と、風
かぜ

にのって優
やさ

しくて甘
あま

い香
かお

りを感
かん

じました。香
かお

りを辿
たど

って、たどり着
つ

いた先
さき

は宮田駅
み や だ え き

。立派
り っ ぱ

な金木犀
きんもくせい

の木
き

が育
そだ

っていました。その近
ちか

くの公園
こうえん

にはクルミや栗
くり

がいっぱい落
お

ちていて、見渡
み わ た

してみると色々
いろいろ

な秋
あき

を発見
はっけん

できました。早速
さっそく

に拾
ひろ

い、 袋
ふくろ

いっぱい

木
き

の実
み

を詰
つ

めて持
も

ち帰
かえ

りました。秋風
あきかぜ

が運
はこ

んでくれた素敵
す て き

なプレゼント。夢工房
ゆめこうぼう

の玄関
げんかん

に飾
かざ

っ

て、 皆
みんな

の目
め

を楽
たの

しませています。目
め

で見
み

るだけでなく、香
かお

りや肌
はだ

で感
かん

じる秋
あき

もいっぱいあるん

ですね。まだまだ深
ふか

まりゆく秋
あき

を 皆
みんな

と楽
たの

しみたいと思
おも

います。 

 寒
さむ

さが厳
きび

しくなると風邪
か ぜ

が心配
しんぱい

されます。感染症対策
かんせんしょうたいさく

に合
あ

わせて、手洗
て あ ら

い・消 毒
しょうどく

・換気
か ん き

を徹底
てってい

してまいります。

引
ひ

き続
つづ

きご家庭
か て い

でのご 協 力
きょうりょく

をお願
ねが

い致
いた

します。 

夢だより 

新
あたら

しい職員
しょくいん

が入
はい

りました 
10月

がつ

より滝脇 翔太
たきわき しょうた

さんが 

親愛
しんあい

の里
さと

シンフォニーより異動
い ど う

しました。 

若
わか

いフレッシュな男性
だんせい

で、メンバーの皆
みな

さんもとても嬉
うれ

しい様子
よ う す

が 伺
うかが

えます。 

慣
な

れない環 境
かんきょう

の中
なか

で、毎日
まいにち

ひたむきに支援
し え ん

に 携
たずさ

わり、 

私 達
わたしたち

にも新鮮
しんせん

さと初心
しょしん

にかえることを 

思
おも

い出
だ

させてくれます。今後
こ ん ご

も職員一丸
しょくいんいちがん

となって、 

現場
げ ん ば

を盛
も

り立
た

てていけるよう一同頑張
いちどうがんば

ります。  

10月
がつ

のテーマは「実
みの

りを 頂
いただ

く」 

このイラストはもみ殻
がら

を貼
は

って作
つく

りました！  

稲穂
い な ほ

が育
そだ

ち果実
か じ つ

が実
みの

る…嬉
うれ

しい秋
あき

の収 穫
しゅうかく

！ 
窪田蓮さん：10月17日生 
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カ
レ
ン
ダ
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11月の予定 

～おしらせ～ 
 

●11月4日（木）はいよいよお楽しみミニバス旅行です！ 

 朝と夕方の送迎に関しては、先日お渡ししたお知らせの通り、対応致します。 

 ご家族の皆様のご協力をいただきながら、楽しい一日を過ごしてまいりたいと思います。 

 来月の夢だよりにたっぷりと写真を掲載したいと思います。お楽しみに。 

 

●11月11日（木）はインフルエンザの予防接種を予定しています。 

 当日までに体調不良等症状がありましたら、お気軽にご連絡ください。 

 

●11月26日（金）は第2回家族会を予定しています。 

 新年度に入り半年間のご利用者のご様子や、今後の予定などをお伝えいたします。 

 詳細につきましては、後日お知らせをお渡しいたします。 

 皆様のご出席をお待ちしております。 

 



10月
がつ

はハロウィンの季節
き せ つ

！みんなでハロウィンのお面
めん

を作
つく

りました。カボチャや黒猫
くろねこ

、コ

ウモリの下絵
し た え

に、好
す

きな色
いろ

を塗
ぬ

ったりシールを貼
は

って仕上
し あ

げました。クレヨンやマジックを

使
つか

い、色
いろ

鮮
あざ

やかに塗
ぬ

ったり、グルグル塗
ぬ

りつぶしたり…夢中
むちゅう

になって作
つく

っていました。出来上
で き あ

がると 頭
あたま

につけてカメラでパチリ☆笑顔
え が お

で仮装
か そ う

を楽
たの

しみました。 

ハロウィン 
おめんづくり 

今月
こんげつ

のオフショット 

お仕事
し ご と

紹介
しょうかい

 

この作業
さぎょう

は、宮田村
み や だ む ら

の北川製菓
きたがわせいか

から使
つか

い終
お

わった 牛 乳
ぎゅうにゅう

パックを貰
もら

い、リサイクルに出
だ

す仕事
し ご と

です。 

リサイクルに出すまでに、「開
ひら

く」「洗
あら

う」「箱
はこ

に詰
つ

めて乾燥
かんそう

させる」「ハサミで切
き

り開
ひら

く」の工程
こうてい

があります。 

それぞれを得意
と く い

なご利用者
り よ う し ゃ

にお願
ねが

いしていて、関
かか

わる方
かた

が多
おお

い為
ため

、夢工房
ゆめこうぼう

のメインの仕事
し ご と

となっています。 

 

貰
もら

ったばかりの紙
かみ

パックは、畳
たた

まれている状 態
じょうたい

で、中
なか

に 牛 乳
ぎゅうにゅう

が残
のこ

っています。 

まずはゴム手袋
てぶくろ

とエプロンを装 着
そうちゃく

したメンバーが1本
ぽん

1本
ぽん

開
ひら

いていきます。 袋
ふくろ

いっぱ

いになると「終
お

わりましたー」と職 員
しょくいん

に教
おし

えてくださり、いよいよ洗
あら

う作業
さぎょう

です。 

洗剤
せんざい

を入
い

れたぬるま湯
ゆ

に上手
じょうず

に潜
くぐ

らせ、中
なか

の 牛 乳
ぎゅうにゅう

を洗
あら

い落
お

とします。同
おな

じ紙
かみ

パック

を何度
な ん ど

も潜
くぐ

らせたり、紙
かみ

パックの色
いろ

ごとに分
わ

けて洗
あら

ったり、メ

ンバーによって洗
あら

い方
かた

は様々
さまざま

。洗
あら

い終
お

わったら段
だん

ボールに詰
つ

め

て乾燥
かんそう

させます。 

数人
すうにん

の 力
ちから

があって、ようやく乾燥
かんそう

した 牛 乳
ぎゅうにゅう

パック。 

次回
じ か い

は切
き

り開
ひら

く作業
さぎょう

から納品
のうひん

までをご紹 介
しょうかい

します。 

活動紹介
かつどうしょうかい

①スポーツ 

今回は「牛乳パックリサイクル作業①」をご紹介します。 

フライングディスクは、掛
か

け声
ごえ

を出
だ

しながら投
な

げたり、リングに近
ちか

づいて投
な

げたり、それぞれの個性
こ せ い

が

輝
かがや

きました。巨大
きょだい

ボッチャは、両手
りょうて

で持
も

つ大
おお

きなボールを使
つか

って楽
たの

しみました。ご利用者
り よ う し ゃ

皆
みんな

が横一列
よこいちれつ

に

並
なら

び、白
しろ

いボール目掛
め が

けて、ボウリングのように転
ころ

がしたり、砲丸投
ほ う が ん な

げのように投
な

げたり…サイズが違
ちが

う

と投
な

げ方
かた

も違
ちが

う印 象
いんしょう

でした。きれいな 緑
みどり

の人工芝
じんこうしば

の上
うえ

で、のびのびと身体
か ら だ

を動
うご

かすことができました。 

10月
がつ

のスポーツは久
ひさ

しぶりに宮田村屋内運動場
みやだむらおくないうんどうじょう

で 行
おこな

いました。 

活動紹介
かつどうしょうかい

②散歩
さ ん ぽ

 散歩
さ ん ぽ

で公園
こうえん

へ！遊具
ゆ う ぐ

で笑顔
え が お

いっぱい楽
たの

しみました！ 


