
 

 

親愛の里そよかぜ 7 月予定表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7

そよかぜクッキング

10:50～13:00

（350円/450円）

・ＭＡＮＢＯＵくらぶＭＴ

16：30～17：30

・夕食会

18：00～19：00

8 9 10 11 12 13 14

100円カレーデー

11：00～13:00

（100円)

手話教室

14:00～１５:00

（100円/200円）

15 16 17 18 19 20 21

そよかぜクッキング

10:50～13:00

（350円/450円）

健康教室

1３:３0～15:00

@ハートランド森

　

22 23 24 25 26 27 28

ミュージックサークル

13：30～15：００

＠ハートランド森

そよかぜクッキング

10:50～13:00

（350円/450円）

夕方カレーの日

１６：30～17：30

（100円)

１か月お疲れ様会

（かき氷を食べよう！）

16：30～17：30

（50円）

29 30 31

休
　
み

休
　
み

パステル★絵手紙

13：30～15：00

（100円/200円）

そよかぜグリーン

ガーデン

11:00～12:00

ちぎり絵を作成しよ

う！

１３：30～１４:30

※16：00閉所

絵画・クラフト教室

13：30～15：30

（200円/300円）

※16：00閉所

ミュージックサークル

13:30～15:00

＠ハートランド森

MANBOUくらぶ

例会

休
　
み

休
　
み

休
　
み

休
　
み

夕方カレーの日

16:30～17:30

(100円）

・GOふくしに行こ

う！

10:45～14：30

そよかぜ出発　10：45

・レタドール会議

13：30～１５：30

手芸サークル

15:30～16:30

健康ヨガ教室

13:30～15:00

(100円/200円)

BBQをしよう！

10：50～13：00

（350円/450円）

★10名限定です！
（ホットプレートの数に

限りがあるため）

アレンジカレーデー

１１：00～１３：00

（100円）

休
　
み

休
　
み

休
　
み

休
　
み

あつたつながるフェ

ア

＠イオンモール熱田

10:30～14:30

そよかぜ出発10:30

ソフトバレーボール

14：30～１6：00

（100円）

＠名古屋サイクルス

ポーツパーク

　

書道教室

14:00～15：30

(300円/400円)

　

歌声カフェ

13：３０～15：30

（100円/200円）

＠クオーレ
そよかぜ出発12:20

社会生活力プログラ

ム

13：30～14：30

１４：００～見学デー

１４：００～見学デー

6 月は、そよかぜ福祉フェスタを開催しましたね！この

日は大雨の予報でしたが、多くの来場者がそよかぜにきて

くださり大変賑わいました。粗品の準備や、販売、ウェルカ

ムドリンクに入ってくださった方々ありがとうございました。

次回のそよフェスも成功するように、みなさんご協力のほ

どよろしくお願いします(^_-)-☆ 



 

 

 

☆プログラム参加申込みについて☆ 

≪申し込み期限≫ 夕方カレーの日：4 日(木)、25 日(木) 14:15 まで 

そよかぜクッキング、アレンジカレーデー：当日 10:15 まで  

※そよかぜクッキング・アレンジカレーデー・100 円カレーデーについては、参加者が１名の場合中止をします。 

他の参加希望のプログラムは 2 日前までにそよかぜまでご連絡ください。 

申し込みに間に合わなかった場合は、一度職員に相談してください。 

調理を行なうプログラムは、参加人数に合わせて材料を購入するため、参加申込締切日を 

過ぎてからのキャンセルは、キャンセル料として参加費分を頂きます。ご了承下さい。 

申し込み先 ⇒ 親愛の里そよかぜ ℡ 052-462-9300 

そよかぜの開所時間 火～金曜日 10:00～18:15 ／ 第1、３水曜日・土曜日 10:00～16:00 

     電話対応 火～金曜日 10:00～17:30 ／ 第１、3水曜日・土曜日 10:00～16:00 

 

７月のそよかぜプログラムのお知らせ 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★BBQ をしよう！！★ 
日時：7月 13日（土）10：50～13：00 

 場所：そよかぜ 2階 

参加費： 350円/450円 

  そよかぜにて BBQ を開催したいと思います！！

ホットプレートを用いて、皆さんでおもいおもいの

具材を楽しく焼いていきましょう★★お誘いあわせ

のうえ、たくさんのご参加をお待ちしております(^^ 

 

ミュージックサークル♪   
日時：7月 10日（水）、25日（木）13：30～１５：00 

持ち物：福祉乗車券 

場所：ハートランド森  参加費：なし 

あつたつながるフェアの練習を名身連さん、クオー

レ、ハートランド森の利用者さんと一緒に行います！！ 

 

※そよかぜクッキングメニュー 

◆5日(金)：オムライス     ◆19 日(金)：おにぎらず       

◆26 日(金)：ビビンバ丼           プラス、サラダやスープ、デザートがつきます。        

※クッキングやお菓子作りに参加される方はエプロン、三角巾をお忘れなくお持ちくださいね。 

🌼GO！ふくし in the west に行こう🌼 

日時：7月 6 日（土）10：45～14：30  

そよかぜ出発 10：45 

場所：名古屋学院大学 名古屋キャンパス たいほう 

持ち物：福祉乗車券 昼食：カフェ パハナ（¥780～¥1300） 

地域の福祉事業所が集まり気軽に福祉サービスの相談な

どができます。他には授産製品の物販もあります。また当日

は先着 200名様限定でスタンプラリーの景品をゲットするこ

とができます！！特別支援学校等のステージ企画があり、

福祉サービスを利用している「先輩」から直接話を聞くこと

ができます！ 

○ 歌声カフェ ○ 
日時：7月 27日（土）13：30～15：30 

参加費： 100円/200 円  

持ち物：福祉乗車券 場所：クオーレ 2階 

今年度第 2 回目となる歌声カフェをクオーレにて開

催します！！皆さん是非お誘い合わせのうえ、ご参加

くださいね(^^)/ 

・7月4日(木)  13:30～15:00は職員会議のため相談ができる職員が不在になります。 

・7月11日(木)14:00～15:00は職員会議のため相談ができる職員が不在になります。 

 

○ あつたつながるフェア○ 

日時：7 月３０日（火）10:30～14:30 そよかぜ出発 10:30 

持ち物：福祉乗車券 場所：イオンモール熱田  

昼食：イオンモール熱田フードコート（約 1000円） 

11:00「ドリームベル」(名身連さん、そよかぜ、ハートランド森、クオー

レ)合同でベルや手話などでステージに出演します♪その他可愛い雑貨

や食材などの販売、ビーズブレスレット作り体験、名古屋熱田かるた大

会など盛りだくさんとなっています。 

 

★職員は談話室におりますので、お気軽に入ってきてく

ださいね！！※職員の体制上談話室に入ることができ

ない時間帯もあります。 


